
사회적 거리두기 조정방안(복지부)

1  상황 판단

 ◈ 3차 유행이 지속 감소세이나, 금주 들어 일시적 증가 또는 재확산 전환 등

 ◈ 설 연휴 등 고려 시 재확산을 가정한 방역 긴장도 유지가 필요한 시점

 ◈ 다만, 장기간 운영제한, 집합금지를 겪고 있는 생업시설들의 생계 곤란
과 방역 수용성도 고려해야 하는 애로 존재

2  사회적 거리두기 조정방안

 2주간 설 연휴와 고위험시설 등에 대한 특별방역 조치 강화

○ (모임·행사) 전국 5인 이상 사적모임 금지 유지

* 설 연휴를 포함하여 직계가족도 예외 불인정 (함께 사는 가족만 예외)

○ (여행자제) 숙박시설의 객실 수 2/3 이내 예약 제한 및 객실 내 정원 

초과 금지, 철도 승차권 창가 좌석만 판매 유지

○ (설연휴) 귀성․여행 자제, 휴게소 취식 금지, 온라인성묘 등 설 특별방역대책

(1.15)을 차질없이 시행하여 연휴기간 방역 긴장감 유지

○ (종교시설) 종교 행사에 대한 방역 수칙 철저 준수 요청 및 종교 관련 

미인가 대안 교육시설*에 대한 방역관리 강화

- 정규 종교시설 외에 기도원, 수련원 등 사각지대 시설에 대한 현장점검

및 방역수칙 관리 철저 (숙박, 식사, 소모임 금지)

○ (요양병원·요양시설) 종사자, 간병인 대상 PCR 선제검사 의무화(요양병원·

요양시설 주1회 이상) 및 지속적인 점검·관리 실시

○ (선제검사유지) 숨어있는 감염자의 조기 발견을 위해 임시선별검사소

를 통한 선제적 진단검사 계속 유지

 현행 거리두기 단계 및 단계별 방역조치 우선 유지하되, 1주 뒤 재판단

< 완화 불가한 조치 >

▸ 거리두기 단계 조정 ▸ 시설별 21시 이후 운영 제한·중단

▸ 5인 이상 사적모임 금지 ▸ 시설별 이용인원 제한

▸ 유흥시설 5종, 홀덤펍에 대한 집합금지



○ (기간) ’21.2.1(월)~2.14(일) (2주간 적용)

○ (단계) 수도권 2.5단계 + 비수도권 2단계 유지

* 2.5단계 유지에 따라 지자체의 자율적 판단에 의한 단계 하향 불가

- 모임 증가 및 긴장도 완화를 방지하기 위하여, 2단계/2.5단계의 일부 다중

이용시설에 대한 운영시간 제한도 현행 21시 기준 유지

< 사회적 거리두기 단계에 따른 조치 내용 >

구분 2.5단계 2단계 1.5단계

집합금지
시설

▴유흥시설 6종
  (유흥·단란·감성주점, 

콜라텍, 헌팅포차, 홀덤펍)

▴유흥시설 6종
  (유흥·단란·감성주점, 

콜라텍, 헌팅포차, 홀덤펍)
▴(해 제)

21시 이후
운영중단

▴영화관, PC방, 오락실, 
학원, 독서실, 놀이공원, 
이미용업, 대형마트

▴방문판매업, 노래연습장, 
실내스탠딩공연장, 
실내체육시설, 파티룸, 
식당ㆍ카페(취식금지)

▴(운영시간 제한 해제)

▴방문판매업, 노래연습장, 
실내스탠딩공연장, 
실내체육시설, 파티룸, 
식당ㆍ카페(취식금지)

▴(해 제)

▴(해 제)

행사제한인원
(결혼‧장례식) ▴50명 미만 ▴100명 미만

▴500명 미만
 ※ 초과시 지자체 

신고·협의


